
 

 

 

 

 

 

 

 

Bewegen macht Spaß 

Laufen - Krafttraining - Spaß haben! 

 
Egal, ob jung oder alt - bleib beim TSG Fitnesstreff in 

Bewegung. Wir starten einen neuen Fitnesstreff für alle, die 

Spaß an der Bewegung haben. Ob Laufen, Zirkeltraining, oder 

Outdoor Campus, hier steht das gemeinsame Erlebnis im 

Vordergrund. 

 

Mitbringen:  Gute Laufschuhe,  

 Nordic Walking Stöcke (bei Bedarf) 

Wann: ab Dienstag 15.September 19:00 - 20:00 Uhr 

Dauer: 1,0 h 

Einheiten:  16x 

Treffpunkt:  TSG Center, Parkstraße 5/1, Wiesloch 

Kosten: kostenlos für Mitglieder  
65 Euro (16x) oder 5 Euro pro Termin für Nicht-
Mitglieder  

       Anmeldung:   

bis Montag, 14.September 2026  
unter  
www.tsg-wiesloch.org/Kursangebote 

Einzelbuchungen immer möglich 

unter www.tsg-

wiesloch.org/Kursangebote 
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